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Les effets des radiofréquences (RF) sur la
santé¢ du public ont fait ’objet de multiples
études donnant des résultats trés éclectiques.
Pour le moment, aucun effet génotoxique
(endommagement de I’ADN) des RF n’a été
démontré. ADAPT explore au contraire la
possibilité que le préconditionnement a des RF
puisse protéger des dommages a I’ADN si le
modele est exposé a des agents génotoxiques.

L’autophagie

Considérée comme un processus physiologique
essentiel, 1’autophagie se produit au niveau
cellulaire en réponse a différents stress (ex.
stress oxydant, stress nutritif, infection virale
ou bactérienne). C’est un mécanisme
intracellulaire qui permet de dégrader puis
recycler les composants cellulaires non
essentiels ou endommagés pour protéger les
cellules.

Afin d’évaluer les effets protecteurs potentiels
des RF, des cellules humaines ont été exposées
en laboratoire a des signaux GSM-900
combinés avec un traitement par un agent
oxydant, la ménadione (MD) produisant des

effets génotoxiques. Une diminution du stress
génotoxique a été observée par comparaison
avec des cellules non pré-exposées aux RF:
c’est la réponse adaptative (RA). Comme le
mécanisme moléculaire de la RA reste
inconnu, ce systeme expérimental ouvre la
possibilité d’explorer si ’autophagie a été
déclenchée au cours de la RA.

Le projet de recherche : ADAPT

Devant la variabilité des résultats obtenus dans
le domaine des RF et du
bioélectromagnétisme, nous avons voulu tester
si un effet bénéfique pouvait &tre observé :
notamment, par la stimulation d’une réponse
au stress (ou autophagie).

Les objectifs consistaient par  ordre

d’importance a :

1. Parvenir a ce que deux laboratoires
reproduisent de facon indépendante la
réponse adaptative observée suite a
I’exposition cumulée « RF+ménadione »
de cellules SH-SYSY ;

2. Déterminer si I’autophagie est la voie de
signalisation mise en place dans la
réponse adaptative ;

3. Déterminer le r6le du stress oxydant
(ROS) dans la réponse adaptative ;

4. Explorer in vitro et in vivo de nouveaux
parametres pour la mise en place de la
réponse adaptative.

Méthodologie

Les parametres in vitro pour lesquelles une
réponse adaptative avait été systématiquement
observée, sont les suivants :

Cellules SH-SY5Yensemencées a 800 000 cellules par puits
Pendant 3h (48h aprés ensemencement)

Pendant 10h (48h aprés ensemencement)

Duréeffréquence : =
d’exposition De 53h a 63h aprés ensemencement

1h par jour sur 3 jours (des 24h aprés
ensemencement

1950 MHz, UMTS, DAS 0,3 W/kg
1950 MHz, UMTS, DAS 1,25 W/kg

Ménadione 10 uM pendant 1h avant récolte

RF
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Résultats

Bien que les deux laboratoires aient respecté le
méme protocole expérimental, ils n’ont pas
réussi a obtenir les mémes résultats. De plus,
les mesures de I’activité autophagique ne
montrent pas de différence significative entre
des cellules exposées aux RF seules ou des
cellules pré-conditionnées aux RF et exposées
a la ménadione. Par contre, si I’autophagie est
inhibée, la réponse adaptative n’est plus
observée, ce qui indique un lien entre ces deux
phénomenes.

Les résultats obtenus par ce projet de recherche
confirment donc la grande variabilité des
phénomenes biologiques mesurés en réponse
aux radiofréquences. La question de
I’implication de I’autophagie dans la réponse
adaptative nécessite de nouvelles études plus
approfondies pour documenter de fagon plus
exhaustive les arguments.
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