N

N

Vers un usage raisonné des plastiques utilisés dans les
laboratoires de recherche: quels leviers d’actions ?
L’exemple du projet de 1I’Anses

Tristan Ménard, Emmanuelle Chiffoleau, Anna Bencsik

» To cite this version:

Tristan Ménard, Emmanuelle Chiffoleau, Anna Bencsik. Vers un usage raisonné des plastiques utilisés
dans les laboratoires de recherche: quels leviers d’actions? L’exemple du projet de I’Anses. 21éme
école qualité et responsabilité sociétale, Sep 2023, Montpellier, France. . anses-04397782

HAL Id: anses-04397782
https://anses.hal.science/anses-04397782

Submitted on 16 Jan 2024

HAL is a multi-disciplinary open access L’archive ouverte pluridisciplinaire HAL, est
archive for the deposit and dissemination of sci- destinée au dépot et a la diffusion de documents
entific research documents, whether they are pub- scientifiques de niveau recherche, publiés ou non,
lished or not. The documents may come from émanant des établissements d’enseignement et de
teaching and research institutions in France or recherche francais ou étrangers, des laboratoires
abroad, or from public or private research centers. publics ou privés.

Copyright


https://anses.hal.science/anses-04397782
https://hal.archives-ouvertes.fr

E =R
REPUBLIQUE & PROJET SCIENTIFIQUE DE DEVELOPPEMENT DURABLE 2023

AP _>'\'//_ Université [ ik
FRANGALSE 7\ de Rennes
Litere adnses LES PLASTIQUES DANS LES LABORATOIRES DE LANSES 1

Egalité
Fraternité

Stratégies de Développement

_‘[luroble et Périurbanisation

- - & <

VERS UN USAGE RAISONNE DES PLASTIQUES DANS LES LAORTOIRES DE RECHERCHE |

QUELS LEVIERS D’ACTIONS ? LEXEMPLE DU PROJET DE LANSES.
Tristan MENARD?, Emmanuelle IFFOLEAU

r

1. Anses Laboratoire de Fougeres - Service de documentation - 14‘rue

2. Université Lyon 1 - Ans ak

tristan.r

)
1 1 -7‘\ ".f-' < ' . Y/ I~ 1A J-..r--"n N .r--l-, o J": n’NJ' o y o rFOY LYY A : J‘r"-lr J-"r”‘ ay’ o Y ~ T r-'.
9 milliards de tonnes de plastigu: piquitaire, cumulative, irreversiole Une urgence evidente : fermer le robinet !
- , . netion dec déachefe nlactiniiee - 11n recvelase frae limité VIISE en application au sein de |s
produites depuis 1950 ! Gestion des déchets plastiques : un recyclage tres limite Vizz sndpplication au ssin de ke ol
antigaspillage pour une economie circulaire
. . . - | 4 A (:s :(‘;
" La production mondiale de plastique 652']"12'(.)';%"5 LOI AGEC
En millions de tonnes /ﬂ_\!

Projection

LOI ANTI-GASPILLAGE https://www.ecologie.gouv.fr/loi-anti=

600 )| IAS _ eC
—— “»économiecirculaire gaspillage-economie-circulaire-1
Plus de la moitié de | V/
500 tous les plastiques e o=
v . ’ b A O
ont été fabriqués Rt it o e N - Ine ~~Rinaican Alartinne
400 depuis 2000. | Une pollution massive | ‘ \ Un recyclage minime Une compinaison d actions...
| TOTAL DES DECHETS PLASTIQUES ACCUMULES, EN MILLIARDS DE TONNES .
A LE DEVENIR DES DECHETS PLASTIQUES . | e
e . PAR TYPE DE TRAITEMENT DEPUIS 1980, EN % Individuelles Inaustrielies ff’:‘_,'_—jJ";‘HJSIJEEJJfS;‘a
300 448 millions ; en 2015 en 2050
en 2015 Y Ay " Suppression deil'emballage secondaires nterdiction des objets
- Y - : en plastique a usage
200 —ad @ Y &3 » & LS g0 recyclés o n pla M 2 UTES
i edR Y Wi ‘ 1 = Unique.
100 ./f""?:#:: ' ‘ hﬂ L2 % incinérés
2,3 millions — 5_2 w‘lllﬂu(],sins o) T k =)
en 1950 e : en 1993 YLK \ . [ L 1111 79 % rejetés
I e " — . x £ Q&> 2 | dans lanature »
1950 1960 1970 1980 1990 2000 2010 2020 2030 -9 ) SR :
------------------------------------------------------------------------------ «LES ECHOS» / SOURCE : ATLAS DU PLASTIQUE 2020, GEYER — ' - - prOjé'Ct‘iOh' Sources : Eurekalert, université de Géorgie
_emballage : 1er secteur d’'utilisation du plastique
_I\J-r.r -/ S.\—)\J N el N :)\JJJ\JJ o o/l - :)S - \).rJ Wl I) SJ:); \.JJ\J -
Dans le monde, en millions de tonnes, en 2017 5 )
~ S ® . » , ~ AT Tt o1 ~ ¥ - S -
O R T @ Pour une utilisation/larplus courte ..
Equipements Appareils Transports  Biens de Textiles Batimentet Emballages  Autres
industriels électriques/ consommation travaux
électroniques publics
v v | v ; v v v
j n - —
: : 62
] : : | ‘ 5
: 45 j 4
ﬁ 29
| 19 | : . ) -

"""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" T ————————— 4 — ' Ués effets indésirables sur la santé et I’environnement

—— — - ; . = . Des nano et microplastiques
\ . 2 \ P .17 \ v ) : P
° B e f sy MI présents partout

Q

Sac en plastique

ET DANS LES BEALEN - _ [t
LABORATOIRES? 4 e BN - L

Atmospheric
deposition

Anneaux d'emballage pour
packs de six canettes Tasse en plastique

Bouteille d’eau en plastique 400 ;
ans . ’ .
450 ans SS0ans » Y : : » Plastic and

textile industry

5,5 millions de tonnes de - . | PR WHIErYS 4 L s ORI W R e
= i - bt R & Tl o Thohy ol ol T
dechets plastique par an - A ‘ R T e e e

500 ans Couche jetable en plastique o E b‘ . '. (8 Ot L I = - - ‘ *: —.' o :
500 ans 500 ans 3 : \ N e ey e
A ‘e’
, : +*e Microplastics
— ' ‘ = p

Les plastiques se fragmentent continuellement dans I'environnement jusqu’a devenir des micro et des nanoplastiques
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Renforcer la prise de conscience sur I'impact environnemental du plastique

Identifier des leviers d’actions possibles Réduire cet impact au sein des activités

pour refuser, réduire, réutiliser, remplacer, recycler

les plastiques utilisés en laboratoire
et ainsi contribuer activement a réduire 4 OPE RATIONS
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Enquéte nationale Communications
« Webinaire d’information - résultats des

Recensement des bonnes pratiques déja
* Pres de 40% de participation montrant existantes

I'intérét porté a cet enjeu travaux effectués dans le cadre de Master 2
en Développement Durable

OU EST-IL POSSIBLE D’AGIR?

Webinaire d’informations sur les plastiques
* Problemes & actions possibles pour réduire

leur usage . , . .
* Construction collective de stratégies possibles

A Prévenir

Réduire

Webinaire d’'information

Eviter le jetable / Recyclage et ré-usage interne
Anses/Inrae

Réintroduire des matiéres nobles : verrerie, pince en
bois, inox, céramique, cartons
Plusieurs fournisseurs proposent des améliorations

Plaquettes a afficher dans les laboratoires

Diffusion d’informations sur les consighes de
tri

Less waste R
o Lessspace Remplacement des portoirs de cones
de pipette / des recharges pour des

solutions durables

Réutiliser

Recycler

Revaloriser
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Le principe de la hiérarchie des modes de
traitement inscrit au code de I'environnement
(article L. 541-1)

Approches sociologiques pour Ly R
accompagnement au changement N

* Enquetes, entretiens La seconde vie des plastiques de laboratoire de I'lUEM
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de connaissances * Responsabilisation
Ambassadeur, Label plastique Anses

Recensement des plastiques en usage

« Consommables de laboratoires,
conditionnement des produits (emballages),
outils du quotidien (pipettes, tubes a essai, ...).

Contenant carton/paille

Challenge plastique national de quantification snagetegociologique

des déchets plastiques générés en 1 semaine de

travail '.
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Partage interne des résultats et diffusion
nationale, échanges entre sites et partage
des données via la cellule nationale Anses de
COLLABORATIONS NATIONALES développement durable

Articles scientifiques, rapport de stage,
présentations dans divers congres
professionnels (posters)
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Tres utile dans nos laboratoires, le plastique s’est imposé partout dans nos activités professionnelles, mais cette matiere pose des probléemes sanitaires et environnementaux majeurs tout le
long de son cycle de vie. Trouver des solutions au dilemme du plastique fait partie des enjeux forts de transition écologique des laboratoires. Avec ce projet scientifique et sociétal, nous

PERSPECTIVES montrons qu’il est possible d’avoir un usage raisonné du plastique pour aller vers un laboratoire plus durable. S’emparer de notre démarche, mettre en ceuvre ces bonnes pratiques est
accessible a tous les acteurs de la recherche. Pour une efficacité plus grande encore, une mise en commun nationale des bonnes pratiques pourrait aider a trouver pour chaque situation les
solutions les plus adaptées.



